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日 曜 １０月の行事予定 備考 

1 水   

2 木 布団交換  

3 金   

4 土   

5 日   

6 月   

7 火 体重測定  

8 水   

9 木 定期健診  

10 金   

11 土   

12 日   

13 月   

14 火   

15 水   

16 木   

17 金   

18 土   

19 日   

20 月   

21 火   

22 水   

23 木 健康診断・大腸がん検診  

24 金   

25 土   

26 日   

27 月   

28 火   

29 水   

30 木   

31 金   

【１１月の主な予定】 

6日（木） 体重測定    

13日（木） 定期健診     

感染予防の取り組み 

 世間的には新型コロナ・インフルエンザ・ウイルス

性胃腸炎などの感染症がとても流行しているようで

す。 

 先月に施設で流行した新型コロナは、ほぼ無症状で

検査キットの検査をしていたからこそ確認できたよ

うなものでした。発熱があればわかりやすく、早期発

見も予防もしやすいのですが、今回ばかりは難しさを

感じました。とにかく、手洗い・消毒が大切ですね。 

またこれからは、ノロウイルスも増えてくる季節に

なります。嘔吐や下痢でご本人も大変辛く、吐しゃ物

やトイレなどからも感染し、他の利用者さんや職員に

も感染する可能性の高いウイルスです。またアルコー

ル消毒が効かない、やっかいな感染症です。 

施設では、感染症対策委員会を設け、研修や訓練 

感染予防の取り組みをしています。また、実際に感染

症が発生した場合の初動体制や感染症に応じた対応

をマニュアル化しています。ただ、マニュアル通りに

いかない場合（職員の罹患や、症状の重さなどにより）

は、臨時に委員会や職員会議を何度も開催し、対応の

共有や変更をしながらやっています。 

 これからの季節、発熱、下痢、嘔吐、体調不良が、

ご本人だけではなく御家族にあった場合には、ご相談

いただければ事前の対策もできますのでご協力をお

願いします。 

 

 

 

 

 



  

  

  

 

《 新米をいただきました 》 

 ９月１１日から始まった稲刈りですが、途中 

雨に何日も降られ思ったように進まず、終わったの

は９月２４日でした。 

９月２９日の昼食から新米をいただきました。 

やはり新米は香りも良く、味も最高でした。 

 農作業班の職員と利用者さんが暑い夏も頑張っ

て育ててくれたコシヒカリです。美味しくないわけ

が、ありません。 

「能登半島地震応援ありがとう米」とか銘打って、

付加価値をつけながら販売しようかと、計画中で

す。 

  

  

９月２５日、恒例の富来のポルポで９月生まれの方

の誕生会外食を行いました。 

 今回は男性の利用者さんしかいなかったからか

エビフライ定食や焼きそば定食などの定食ものに

人気がありました。がっつりと食べてとても満足し

ていたようです。 
 

 

【 地震復旧工事が始まりました 】 

９月号でもお知らせした通り、建物や設備の復旧

工事が始まりました。 

大きなクレーン車が入った日には、２階の窓から

の見学者がたくさん集まりました。 

２階のデイルーム前にも仮囲いができましたが、 

まだ大きな音がするわけでもなく、中が見えるわけ

でもないので、騒がしい感じはありません。 

 日によってエレベータが数時間使えない日もあ

りご迷惑をおかけする事もありますので、よろしく

お願いいたします。 

  

  

  

 １０月２日、リース布団の入替をしました。 

今年の夏も昨年と同様に毎日暑い日が続きまし

た。１日中、エアコンをつけているとは言え、た

っぷり掻いた寝汗を吸い取ってくれた布団ですの

で、気のせいか少し重いような気がします。掛け

布団、敷き布団、枕を利用者の皆さんにも手伝っ

ていただき台車で運びすべて入れ替えました。 

  

 


